


TRAVAIL
Intervention de formateurs, étude de la 
Bible, approche théologique

DISCUSSION
Des séances de discussion libre per-
mettent à chacun de poser des ques-
tions et de s’exercer à y répondre 
 
PARTAGE
Un temps convivial (prière, repas, goû-
ter)est proposé après chaque session

Se former pour construire
et raisonner sa foi d’adulte

Une rencontre par mois

Les labos de la foi
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1er module : La Bible : comment la lire ?  
Comment l’interpréter ? 
avec Malou Le Bars, les samedis 17.09, 8.10 et 
5.11

2e module : La personne de Jésus-Christ
Avec le P. Gérard Le Stang, les samedis 26.11, 
21.01 et 25.02

3e module : L’Église et les sacrements
Avec le P. Sébastien Guiziou, les samedis 31.03, 
28.04 et 2.06 

Toutes les rencontres ont lieu le samedi matin de 9h à 
12h, suivi d’un repas pour ceux qui le souhaitent (sauf 
celle du 2 juin, qui aura lieu toute la journée, de 9h30 à 
18h).

La première rencontre du 17.09 aura lieu à l’espace letty au Re-
lecq kerhuon, juste à côté de Brest.

Apporter une Bible si possible.
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