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Ponctuel
Des conférences, 
des journées d’information, 
de réflexion sur un thème

•  Bible : un week-end avec l’évangile selon saint Jean

• Session annuelle de lecture biblique à Landévennec

•  7e Rallye des enclos

•  Conférences du centre missionnaire de Saint-Jacques (Guiclan)

•  Conférences du centre spirituel diocésain de Créac’h-Balbé (Saint-Urbain) 

information / sensibilisation
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public
Toute personne 
intéressée par 
la découverte 
du message biblique.

dates 
et lieu
Du samedi 24 mars 
(15 h) au dimanche 
25 mars (16 h 30) 
à l’abbaye 
de Landévennec.

contenu

“ Je suis la Résurrection 
et la Vie.”

Tout l’évangile de saint Jean 
parle de résurrection et de vie. 
Nous approfondirons, lors de 

ce week-end, quelques textes 
où apparaît plus explicitement 
ce fondement de la Révélation. 
Point n’est besoin pour cela 
d’être déjà familier de l’Évangile.

Bible : un week-end avec l’évangile 
selon saint Jean

Depuis quinze ans est organisé 
un rendez-vous annuel de lecture 
des Écritures. Quatre jours pour 
prendre le temps, au rythme de 
l’abbaye de Landévennec, d’en-
trer à plusieurs dans ce monu-
ment qu’est la Bible (par une 
porte nouvelle chaque année). 
Le thème retenu pour 2012 sera 
annoncé au début de l’année. 
À titre indicatif, quelques thèmes 
qui ont été proposés ces der-
nières années : “Briser les idoles 
pour s’ouvrir à la Parole” ; “La 
fi gure d’Élie dans le premier et le 
second Testament” ; “Femmes en 
chemin : stériles et fécondes”.

Le nombre de places étant limité, 
il est recommandé de prendre 
contact à l’avance.

Session annuelle de lecture biblique 
à Landévennec

dates et lieu
Du 7 au 10 juillet 
à l’abbaye de Landévennec.

contacts
Pierre Chamard-Bois
Tél. 02 98 49 00 71 ;
courriel : 
pierrechamard@yahoo.fr

Claude Chapalain 
Tél. 02 98 20 46 43 ;   
courriel : 
claude.chapalain@
wanadoo.fr

Malou Le Bars 
Tél. 02 98 48 48 26 ;  
courriel : 
malouleb@club-internet.fr

Hélène Gac 
Tél. 02 98 62 05 87 ; 
courriel : 
gac.helene@wanadoo.fr

Ninon Le Fers
Tél. 06 25 58 45 52 ; 
courriel : 
ninon.lefers@orange.fr
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information / sensibilisation

7e Rallye des enclos

8

public
Toute personne intéressée 
par la découverte du 
message biblique.

date et lieu 
Lundi de la Pentecôte 
(28 mai), rendez-vous 
à l’église de Saint-Divy
à 10 h 30.

contacts
Pierre Chamard-Bois
Tél. 02 98 49 00 71 ;
courriel : 
pierre.chamard@yahoo.fr

Claude Chapalain 
Tél. 02 98 20 46 43 ;   
courriel : 
claude.chapalain@
wanadoo.fr

Malou Le Bars 
Tél. 02 98 48 48 26 ;  
courriel : malouleb@
club-internet.fr

Hélène Gac 
Tél. 02 98 62 05 87 ; 
courriel : gac.helene@
wanadoo.fr

Le lundi de la 
Pentecôte 
(28 mai), 
rendez-vous 
à l’église de 
Saint-Divy.

contenu

Le Rallye des enclos propose 
une journée en trois lieux diffé-
rents pour vivre une expérience 
spirituelle à partir du patri-
moine religieux que constituent 
les enclos fi nistériens.
À chaque étape est proposée 
une découverte du lieu avec un 
temps de méditation, une ani-
mation ou une réfl exion théolo-
gique, en lien avec le lieu visité. 

La journée se termine vers 
17 heures.
Ce rallye est organisé par l’ARSB 
(Association de recherche 
sémiotique en Bretagne) qui 
œuvre depuis près de vingt ans 
à rendre accessible le patrimoine 
artistique comme espace de res-
sourcement pour aujourd’hui, 
par de telles manifestations, des 
spectacles et des publications.
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Conférences du centre missionnaire 
de Saint-Jacques (Guiclan)

9 octobre : “De l’Église de la 
République démocratique du 
Congo à l’Église de France : 
regard sur une expérience mis-
sionnaire”, par le père Joseph 
Longo, des prêtres de Saint-
Jacques.

30 octobre : “Le Cambodge : 
un développement rapide 
contrasté”, par le père François 
Ponchaud, des Missions étran-
gères de Paris. 

13 novembre : “Le chris-
tianisme en Égypte, hier et 
aujourd’hui”, par le frère Milad 
Yacoud, assomptionniste.

11 décembre : “Témoignage 
sur les relations entre l’Église 
de France et celles d’Amé-
rique Latine : sens et richesse 
de l’échange entre Églises”, 
par Monseigneur Marc Sten-
ger, évêque de Troyes, évêque 
accompagnateur du Pôle Amé-
rique Latine de la Conférence des 
Évêques de France.

8 janvier : “Sainte Jeanne 
Jugan : un souffl e mission-
naire”, par sœur Agnès Blandine 
Dyevre, des Petites Sœurs des 
Pauvres.

12 février : “Les sectes et les 
sensibilités contemporaines”, 
par le père Denis Lecompte, coor-
dinateur national du service de 
l’épiscopat “pastorale, nouvelles 
croyances et dérives sectaires”.

11 mars : “François d’Assise ou 
la révolte de l’amour”, par M. 
Maxime Piolot, auteur, chanteur. 

15 avril : “Mon témoignage 
d’aumônier de prison”, par le 
père Joseph Le Borgne, assomp-
tionniste.

13 mai : “L’évangélisation, rai-
son d’être de l’Église”, par Mon-
seigneur Jean-Marie Le Vert, 
évêque de Quimper et Léon.

10 juin : “Chrétien(s) dans la 
cité”, par M. Antoine Sfeir, jour-
naliste.

contact
Centre missionnaire 
de Saint-Jacques 
(29 410 Guiclan), 
Tél. 02 98 68 72 76 ;  
courriel : 
robertolegoff@gmail.com

Chaque deuxième dimanche du mois (de 16 h à 18 h), 
des conférences sont proposées sur divers aspects de la mission.
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Conférences du centre spirituel 
de Créac’h-Balbé (Saint-Urbain)

23 octobre : “Les pauvres et 
les exclus nous précèdent : 
une vision de l’homme par le 
père Joseph Wresinski, fonda-
teur d’ATD – Quart-Monde”, par 
Jean-Claude Caillaux. 

20 novembre : “Etty Hillesum”, 
par Malou Le Bars.

18 décembre : “La prière, un 
combat ? “, par frère Timothée, 
communauté des frères de Saint-
Jean, Lorient.

15 janvier : “Le renouveau cha-
rismatique dans le Finistère”, 
par René Gouriou.

19 février : “Entrer dans la 
prière avec saint Jean”, par 
sœur Marie-Emmanuelle, commu-
nauté des sœurs apostoliques de 
Saint-Jean, Brest.

18 mars : “Spiritualité de la soli-
darité internationale, contribu-
tion du CCFD - Terre Solidaire”, 
par des membres de l’équipe dio-
césaine d’aumônerie du CCFD - 
Terre Solidaire.

22 avril : “Pardon et miséri-
corde : Dieu en prison ?”, par 
Pierre Blanc, diacre, aumônier de 
la maison d’arrêt de Brest.

20 mai : Thème et intervenant 
seront précisés ultérieurement. 

Libre participation 
aux frais d’animation.

10

Chaque troisième dimanche du mois (sauf exception), 
de 15 h à 17 h, des conférences sont proposées sur divers aspects 
de la vie chrétienne.

contact
Centre spirituel 
diocésain de 
Créac’h-Balbé, 
Saint-Urbain
Tél. 02 98 25 00 43 ; 
courriel : 
cbalbe@catholique-
quimper.cef.fr

Chaque troisième dimanche 
du mois, des conférences sont 
proposées au centre spirituel 
diocésain de Créac’h-Balbé.



11Église en Finistère - Hors série - Formation permanente 2011-2012

information / sensibilisation...
Cycles
Plusieurs conférences 
ou journées espacées 
dans le temps
•  Pour continuer la route avec saint Jean

•  Saint Jean et les artistes

•  Formation permanente des prêtres et des diacres

•  Entrer dans un groupe biblique et réunions des animateurs de groupes bibliques

•  Les rendez-vous avec la Bible au centre missionnaire de Saint-Jacques

•  Grec et hébreu bibliques

•  Journées “Vivre et croire aujourd’hui” : “Femmes en chemin, croire au féminin”

•  Connaître les grandes spiritualités chrétiennes

•  Apprendre à prier

•  Connaître et prier les psaumes

•  Les labos de la foi

•  Pastorale de la santé (formation initiale pour les bénévoles)

•  Bible et théâtre

•  Découvrir le patrimoine religieux : 
 -  L’orgue dans les églises et chapelles en Bretagne
 -  Iconographie des mises au tombeau en Bretagne
 - L’Ancien Testament dans l’art en Bretagne du XVIe au XVIIIe siècle
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Pour continuer la route avec saint Jean

Saint Jean et les artistes

contenu
La démarche diocésaine “Mis-
sion 2012” permet à beaucoup de 
découvrir et d’aimer l’évangile de 
saint Jean. Pour cette deuxième 
étape du parcours, à la demande de 
plusieurs qui ont reçu en doyenné 
une première présentation du 
IV 

e évangile, le bureau biblique 
propose une “suite” pour appro-
fondir quelques aspects : la fi gure 
du disciple chez saint Jean ; le 

thème de la Résurrection chez 
saint Jean.

modalités

Cette formation sera assurée 
dans les doyennés à la demande 
du doyen ou des équipes locales 
de formation. Chaque thème fait 
l’objet d’une réunion unique. On 
pourra s’adresser à l’un ou l’autre 
des membres du bureau biblique.

contenu
Le IV 

e évangile a inspiré les 
artistes. Leurs œuvres portent à 
la contemplation et disent com-
ment le texte a été richement 
interprété à différentes époques.
•  Saint Jean et les musiciens. 

Audition et commentaires 
d’œuvres musicales classiques et 

contemporaines inspirées de 
l’évangile selon saint Jean.

Intervenant : P. Michel Berder.

•  Saint Jean et les peintres. 
Présentation par vidéoprojec-
teur et commentaires d’œuvres 
de peintres inspirées de l’évan-
gile selon saint Jean.

Intervenant : P. Michel Mazéas.

modalités

Ces deux propositions font 
chacune l’objet d’une inter-
vention unique en doyenné. 
Elles pourront prendre place 
dans les temps privilégiés de 
l’Avent et du Carême, ou à tout 
autre moment décidé par les 

équipes locales de formation.

public
Toute personne désireuse 
de connaître saint Jean.

contacts
Bureau biblique :  

P. Michel Mazéas 
(Quimper), 
Tél. 02 98 95 06 19 ;  
courriel : michel.mazeas@
orange.fr
Malou Le Bars 
(Plouzané), 
Tél. 02 98 48 48 26 ; 
courriel : malouleb@
club-internet.fr 
Nicole Mathiot 
(Quimper), 
Tél. 02 98 94 52 06 ; 
courriel : 
nicole-mathiot@orange.fr
P. Michel Berder 
(Rennes, Quimper), 
Tél. 02 99 14 35 25 ; 
courriel : berder.michel@
wanadoo.fr

public 
Tout public.

contacts
P. Michel Berder, 
Tél. 02 99 14 35 25 ; 
courriel : berder.michel@
wanadoo.fr
P. Michel Mazéas, 
Tél. 02 98 95 06 19 ;  
courriel : michel.mazeas@
orange.fr

Jésus et la Samaritaine.
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...
Formation permanente des prêtres 
et des diacres  

objectifs et contenu

Une vision chrétienne de la com-
munication ; défi nition et enjeux 
de la communication ; un plan de 
communication ; les outils de la 
communication.

modalités

Une session de deux jours sur la 
communication est proposée :
-  aux prêtres et diacres en acti-

vité, les 15 et 16 novembre, à 
l’Île Blanche.

1313

public
Aux prêtres et diacres 
en activité. 

contact
Service diocésain de 
formation permanente, 
Tél. 02 98 64 58 83.

Une vision chrétienne 
de la communication… 
Une formation destinée aux prêtres 
et aux diacres.
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modalités
Il est possible de rejoindre un groupe 
biblique existant (90 groupes dans le 
Finistère) ou d’en créer un. 
Le bureau biblique diocésain peut sou-
tenir les doyennés ou les ensembles 
paroissiaux pour constituer un ou des 
groupes (trouver des animateurs, se 

Entrer dans un groupe biblique

objectifs
Deux fois par an, les animateurs des 
groupes bibliques sont invités à une 
réunion de formation (travail sur un 
livre biblique ou sur une question parti-
culière, communication sur l’animation 
des groupes, informations sur de nou-
velles parutions).

Réunions des animateurs 
de groupes bibliques

donner des méthodes, etc.). Chaque 
groupe a son propre cheminement.
Pour rejoindre un groupe biblique, on 
peut s’adresser aux paroisses ou aux 
membres du bureau. Selon l’endroit où 
l’on habite, on peut aussi s’adresser à 
l’un des animateurs suivants : 

14

date et lieu
Première réunion : samedi 15 octobre, 
de 9 h 30 à 16 h 15, au juvénat, à Châ-
teaulin.

Doyenné de Quimper : Claire Dary, 
tél. 02 98 57 05 13 (courriel : claire-
dary1@free.fr) ou Nicole Mathiot, 
tél. 02 98 94 52 06  (courriel : nicole-
mathiot@orange.fr).
Doyenné de Quimperlé : Marie-Annick 
Tézé, tél. 02 98 50 67 32.
Doyenné de Pont-l’Abbé : Chris tine 
Grandvoinnet, tél. 02 98 58 33 20 ; cour-
riel : chrisgrandvoinnet@free.fr
Doyenné de Douarnenez : Renée Tal-
lec, tél. 02 98 70 62 62 ; courriel : 
r.tallec@wanadoo.fr
Doyenné de Châteaulin : Armelle Ans-
quer, tél. 02 98 57 90 38 ; courriel : 
paroisse.saint.etienne@orange.fr
Doyenné de Crozon : Bernard Le Roy, 
tél. 02 98 26 21 03.
Doyenné de Brest : Malou Le Bars, tél. 
02 98 48 48 26 ; courriel : malouleb@
club-internet.fr ou Michel Quentric, 

tél. 02 98 80 33 88  ; courriel : mq293@
hotmail.com.
Doyenné de Saint-Renan : Catherine 
Penet, tél. 09 62 25 68 40 ; courriel : 
catherinepenet@wanadoo.fr
Doyenné de Landerneau : Serge 
Daniélou, tél. 02 98 81 02 73 ; courriel : 
sdanielo@club-internet.fr
Doyenné de Lesneven : Yves Paul, tél. 
02 98 40 41 35 ; courriel : ypaul3@wana-
doo.fr
Doyennés de Landivisiau et de Saint-
Pol : Paul Favé, tél. 02 98 69 06 09 ; 
courriel : paul.fave1@libertysurf.fr
Doyenné de Morlaix : Jean-Claude 
Caroff, tél. 02 98 88 12 83 ; courriel : 
jean-claude.caroff@wanadoo.fr
Doyenné de Carhaix : Joseph Ramoné, 
tél. 02 98 93 54 42 ; courriel : joseph.
ramonet@wanadoo.fr

public
Les personnes 
intéressées par 
l’approfondissement 
de la Bible.

 

public
Les personnes les 
plus impliquées dans 
l’animation des groupes 
bibliques.

contacts
Bureau biblique : 
P. Michel Mazéas 
(Quimper), 
Tél. 02 98 95 06 19 ; 
courriel : 
michel.mazeas@orange.fr
Malou Le Bars (Plouzané), 
Tél. 02 98 48 48 26 ; 
courriel : 
malouleb@club-internet.fr 
Nicole Mathiot (Quimper), 
Tél. 02 98 94 52 06 ; 
courriel : 
nicole-mathiot@orange.fr
P. Michel Berder 
(Rennes, Quimper), 
Tél. 02 99 14 35 25 ; 
courriel : berder.michel@
wanadoo.fr
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contenu

“ Je suis le chemin, la vérité 
 et la vie.” (Jean 14,6)
L’équipe des rendez-vous avec la 
Bible vous propose une série de 
huit rencontres autour de textes 
bibliques. Il est possible de 
suivre tout le cycle ou de venir 
à l’une ou l’autre des rencontres, 
selon la disponibilité de chacun.
Lors de ces rendez-vous, il sera 
pris le temps de lire et de parta-
ger en profondeur des textes des 
Écritures. En se nourrissant de 
ces paroles offertes (à qui sait 
y prêter attention), il devient 
possible d’expérimenter combien 
elles peuvent nous accompagner 

Les rendez-vous avec la Bible au centre 
missionnaire de Saint-Jacques

aujourd’hui dans nos existences.
Nous continuerons cette année 
la lecture de l’évangile de Jean. 
Il n’est pas nécessaire d’avoir 
suivi la première année pour 
rejoindre le groupe. Nous serons 
attentifs à la profondeur de l’ac-
complissement des Écritures en 
Christ. Il nous sera peut-être 
donné, à la lecture de ces textes, 
de parcourir nous-mêmes ce che-
min de vérité et de vie qui nous 
est promis.

Ces rendez-vous sont organi-
sés par l’association ARSB. Ils 
seront animés principalement 
par Hélène Gac, Malou Le Bars, 
P. Claude Chapalain, Pierre Cha-
mard-Bois et Ninon Le Fers.

public
Toute personne intéressée 
par la découverte 
du message biblique.

lieu et dates 
Les samedis suivants, 
de 14 h à 18 h au centre 
missionnaire de Saint-
Jacques (Guiclan)
(sortie Kermat, RN 
12, puis direction 
Lampaul-Guimiliau ; 
Tél. 02 98 68 72 76) : 
8 octobre, 5 novembre, 
3 décembre, 7 janvier, 
4 février, 3 mars, 
5 mai, 2 juin.

contact
Pierre Chamard-Bois, 
Tél. 02 98 49 00 71 ; 
courriel : 
pierrechamard@yahoo.fr

Claude Chapalain, 
Tél. 02 98 20 46 43 ; 
courriel : claude.
chapalain@wanadoo.fr

Malou Le Bars, 
Tél. 02 98 48 48 26 ; 
courriel : malouleb@club-
internet.fr

Hélène Gac, 
Tél. 02 98 62 05 87 ; 
courriel : 
gac.helene@wanadoo.fr

Ninon Le Fers, 
Tél. 06 25 58 45 52 ; 
courriel : 
ninon.lefers@orange.fr
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contenu

Grec : deux ans d’apprentissage 
(27 heures par an, neuf samedis 
après-midi de 14 h à 17 h entre 
octobre et mai). Les dates seront 
fi xées en septembre. 

Grec et hébreu bibliques

Hébreu : un cours pour débu-
tants et un autre de seconde 
année sont proposés. 

16

public
Les personnes intéressées 
par l’étude de l’hébreu 
ou du grec ; les étudiants 
du Parcours fondamental 
de théologie ayant à faire 
du grec biblique. 

contacts
Grec : Michel Rault, 
Tél. 02 98 40 67 58 ; 
courriel : 
michelrault@free.fr

Hébreu : Michel Quentric, 
Tél. 06 68 39 27 63 ; 
courriel : 
mq293@hotmail.com
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contenu

Puiser à la source de la Parole 
de Dieu, en suivant le che-
min de femmes de la Bible : 
Rébecca, Anne (la mère de 
Samuel), Ruth, Marie, la Samari-
taine, Marie-Madeleine… Prolon-
ger nos découvertes par la lec-
ture d’écrits de femmes d’hier et 
d’aujourd’hui : mystiques, théolo-
giennes, poètes…

Inscriptions à Créac’h-Balbé 
ou à l’Île Blanche.

Ces journées sont animées 
par Malou Le Bars.

Journées “Vivre et croire aujourd’hui” : 
“Femmes en chemin, croire au féminin”

17

P. RAZZO / CIRIC

Les journées “Vivre et croire 
aujourd’hui” auront pour thème 
“Femmes en chemin, 
croire au féminin”.

public 
Ouvert à tous.

lieux et dates
Les formations se déroulent 
de 9 h 30 à 17 h 
dans les lieux suivants :

Locquirec : Maison 
d’accueil de l’Île Blanche, 
Tél. 02 98 67 43 72 ; 
courriel : 
ileblanchelocquirec@
wanadoo.fr 
samedis 26 novembre 
et 17 décembre.

Saint-Urbain : Centre 
spirituel diocésain de 
Créac’h-Balbé, 
Tél. 02 98 25 00 43 ; 
courriel : cbalbe@
catholique-quimper.cef.fr  
samedis 28 janvier 
et 25 février.

Quimper : Communauté 
des Sœurs de la 
Miséricorde, 
3 allée de Kernisy 
samedis 17 mars et 21 avril.

coût
13 € (+ repas).

contacts
Frère Jean-Yves Hamon, 
service pour l’animation 
spirituelle, 
Centre de Keraudren, 
110 rue Ernestine de 
Trémaudan, 29 200 Brest, 
Tél. 06 73 62 33 02 ; 
courriel : 
aspir29@hotmail.com ; 

Centre spirituel diocésain 
de Créac’h-Balbé, 
Saint-Urbain, 
Tél. 02 98 25 00 43 ;
courriel : cbalbe@
catholique-quimper.cef.fr



information / sensibilisation

contenu
Après la spiritualité ignatienne 
en 2010-2011, c’est un parcours 
de découverte et d’approfon-
dissement de la spiritualité car-
mélitaine qui est proposé cette 
année. Nous pensons bien sûr à 
Thérèse d’Avila, Jean de la Croix 
et Thérèse de Lisieux… Mais il 
faut remonter bien plus loin, au 
prophète Élie, pour trouver les 
racines de cette spiritualité… 

1) “Qu’est-ce que l’homme, 
Seigneur ?... À peine le fi s-tu 
un peu moindre qu’un Dieu !” 
(Ps 8). La prière et la connais-
sance de soi. 
Samedi 25 février.

Connaître les grandes spiritualités 
chrétiennes

Apprendre à prier avec les saints du Carmel.

2) “Notre Dieu se donne à vivre 
et nous sommes équipés pour 
prendre contact avec lui.” Com-
ment Dieu intervient dans la 
prière et la vertu de foi.
Samedi 10 mars.

3) “Fais-toi capacité et moi je 
me ferai torrent.” (le Christ à 
Catherine de Sienne). Les dons 
du Saint-Esprit et le “don de soi”.
Samedi 24 mars.

Inscriptions à Créac’h-Balbé.
Ces journées sont animées par le 
père Tanneguy de Saint-Martin 
et des membres de la Fraternité 
carmélitaine de Quimper.
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public 
Ouvert à tous.

lieux 
Les formations 
se déroulent de 9 h 30 
à 16 h à la Communauté 
des Sœurs 
de la Miséricorde, 
3 allée de Kernisy 
à Quimper.

coût
13 s (+ repas).

contacts
Frère Jean-Yves Hamon, 
service pour l’animation 
spirituelle, 
Centre de Keraudren, 
110 rue Ernestine de 
Trémaudan, 29 200 Brest, 
Tél. 06 73 62 33 02 ; 
courriel : 
aspir29@hotmail.com ; 

Centre spirituel diocésain 
de Créac’h-Balbé, 
Saint-Urbain, 
Tél. 02 98 25 00 43.
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public
Ouvert à tous ceux qui 
désirent apprendre à 
prier personnellement, 
en particulier à ceux qui 
exercent une responsabilité 
en Église : membres 
d’équipe pastorale, laïcs 
en mission ecclésiale 
(LEME), membres d’un 
service (accueil, catéchèse, 
baptême, mariage, 
funérailles…), membres 
d’équipe d’aumônerie ou de 
mouvement…

lieu
Les journées se déroulent 
de 10 h à 16 h à Saint-
Urbain : 
Centre spirituel diocésain 
de Créac’h-Balbé, 
Tél. 02 98 25 00 43 ; 
courriel : cbalbe@
catholique-quimper.cef.fr

coût 
12 s (+ repas) .

contact 
Frère Jean-Yves Hamon, 
service pour l’animation 
spirituelle, 
Centre de Keraudren, 
110 rue Ernestine de 
Trémaudan, 29 200 Brest, 
Tél. 06 73 62 33 02 ; 
courriel : aspir29@hotmail.
com 

objectifs et contenu
La prière est souvent diffi cile. 
On la désire, mais elle peine. On 
ne sait pas comment s’y prendre. 
Ces journées visent à lui don-
ner des bases, à la structurer, à 
rendre plus profonde la rencontre 
avec le Seigneur, à l’inscrire dans 
sa vie.
L’apprentissage de la prière se 
fera en priant, ensemble, en 
groupe, pour s’entraider à prier. 
Une eucharistie clôturera la jour-
née.

Les psaumes sont au cœur de la 
prière juive ; Jésus et ses dis-
ciples ont prié les psaumes ; 
à leur suite, l’Église les prie et 
encourage les chrétiens à en faire 
la nourriture de leur prière… 
Mais les psaumes ne sont pas 
toujours très abordables.

objectifs

Cinq rencontres nous permet-
tront de nous familiariser avec 
les divers genres de psaumes et 
d’apprendre à les prier : la béné-
diction, le combat de la foi, la 
supplication (deux rencontres), 
l’action de grâce.

Apprendre à prier

Connaître et prier les psaumes

•  Lundi 9 janvier : “Se rendre 
présent à son Seigneur.”

•  Lundi 23 janvier : 
  “Dieu seul suffi t.”
•  Lundi 27 février : 
   “Les obstacles à la prière.”
•  Lundi 12 mars : 
   “Devenir libres pour Dieu.”
•  Lundi 26 mars : 
    “La vie en Église, lieu et 

source de contemplation.”

Ces journées sont animées par 
le père Jean-Michel Moysan et 
sœur Marielle Beauchesne.

lieux et dates
Les formations se déroulent de 
9 h 30 à 12 h dans les lieux sui-
vants :
Quimper (communauté des 
Sœurs de la Miséricorde, 3 
allée de Kernisy) : Samedis 1er 
octobre, 8 octobre, 15 octobre, 
5 novembre, 12 novembre.

Saint-Urbain (Centre spirituel 
diocésain de Créac’h-Balbé), Tél. 
02 98 25 00 43 ; courriel : cbalbe@
catholique-quimper.cef.fr : Lun-
dis 3 octobre, 10 octobre, 17 
octobre, 14 novembre, 21 
novembre.
Ces journées sont animées par le 
père Michel Scouarnec.
Inscriptions à Créac’h-Balbé.

public
Ouvert à tous

coût 
5 s 
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information / sensibilisation
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contenu

Les labos de la foi, à Brest, sont 
nés à la demande de personnes 
de 30 à 45 ans, de milieux socio-
professionnels et de profi ls dif-
férents, éprouvant le besoin de 
rendre compte de leur foi avec 
intelligence, d’aborder les ques-
tions diffi ciles telles que celles 
du mal et de la souffrance, et de 
partager des moments de convi-
vialité.

objectifs 

-  Se former pour construire et rai-
sonner sa foi d’adulte.

Les labos de la foi
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public
 Les 30-45 ans.

lieu et date
Les rencontres auront lieu 
à Brest : 
une rencontre par mois, 
le samedi matin. 

contact 
Service diocésain 
de form ation permanente, 
P. Alain Guellec, 
Tél. 02 98 46 99 12 ; 
courriel : 
form.permanente@
centrekeraudren.com

Service diocésain 
de catéchèse, 
Élise Bandin-Fayret, 
110 rue Ernestine 
de Trémaudan,
29 200 Brest, 
Tél. 02 98 34 67 09 
ou 06 09 57 58 05 ; 
courriel : 
parents.catechese29@
centrekeraudren.com

-  Donner des clés pour lire la 
Bible.

-  Mieux comprendre des éléments 
essentiels de la foi chrétienne.

modalités

•  Des apports par des inter-
venants, pour une approche 
biblique et théologique.

•  Des temps d’échanges, de dis-
cussion, pour poser ses ques-
tions.

•  Un temps convivial (café, repas) 
est proposé à chaque séance.

Les labos 
de la foi : 
pour se 
former, pour 
construire 
sa foi d’adulte.
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objectifs

•  Apprendre les attitudes impor-
tantes dans la relation.

•  Apprendre à accompagner 
chrétiennement des malades 
(croyants ou non croyants).

•  Savoir conduire une rencontre 
entre silence et parole. Quelle 
parole de Dieu proposer ?

•  Savoir porter la communion, 
prier avec les personnes.

•  Apprendre à entrer en contact 
avec une personne âgée et 
“désorientée”.

contenu

•  1er jour : “Aller à la rencontre 
de l’autre”, “Jésus le regarda 
et l’aima” (Mc 10).

Réfl échir à la situation de mala-
die, de vieillesse et de handicap, 
des personnes que nous rencon-
trons. Elle n’est pas la nôtre !
Jeudi 10 novembre.
Animé par le père Jean-Michel 
Moysan et Odile Gaudé.

•  2e jour : “Au cœur de 
l’écoute… offrir une parole.” 
Jésus dit (à propos de Lazare) : 
“Déliez-le !” (Jn 9)

Comment conduire une rencontre 
avec une personne malade, han-
dicapée ou âgée ? Dans l’écoute, 
comment réagir ? Lire l’Écriture 

ou non avec les malades… Quel 
sens ?
Jeudi 2 février.
Animé par le père Jean-Michel 
Moysan et Odile Gaudé.

•  3e jour : “Rencontrer une per-
sonne âgée et désorientée : 
Alzheimer, dépression, per-
turbations diverses”, “Venez 
à moi, vous tous qui peinez 
sous le poids du fardeau…” 
(Mt 11)

En partant de nos expériences, 
repérer nos diffi cultés et donner 
des outils pour maintenir la rela-
tion.
Jeudi 15 mars.
Animé par Véronique Griner, psy-
chiatre, et Odile Gaudé.

•   4e jour : “Porter la commu-
nion, prier avec les malades 
et les familles”, “Je suis venu 
pour qu’ils aient la vie et qu’ils 
l’aient en abondance” (Jn 14).

Rappeler le sens : de l’eucharis-
tie, de la présence eucharistique, 
de la communion eucharistique. 
Préciser les enjeux. Se donner 
des outils pour bien le faire.
Jeudi 10 mai.
Animé par Odile Gaudé.

Pastorale de la santé : 
formation initiale pour les bénévoles
(Quatre journées de formation) 

2121

public
Bénévoles en 
aumôneries d’hôpitaux, 
de cliniques, de maisons 
de retraite, et bénévoles 
du Service évangélique 
des malades.

lieu 
et horaire
Juvénat Notre-Dame, 
à Châteaulin, 
de 9 h 30 à 16 h 30.

coût 
10 s la journée pour 
frais de formation 
(+ repas 11 s).

contact 
Service de pastorale 
de la santé, 
41 Bd A. de Kerguelen, 
B.P. 1109, 
29 101 Quimper cedex, 
Tél. 02 98 64 58 71 ; 
courriel : 
pastoralesante29@
wanadoo.fr



information / sensibilisation
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lieu 

Centre spirituel diocé-
sain de Créac’h-Balbé, 
en Saint-Urbain.

coût 

28 s par journée 
(apporter son pique-
nique).

contact
Marie-Josée El-Iman, 
Tél. 02 98 66 11 28.

Bible et théâtre

public

Ouvert à tous, en particulier 
aux animateurs liturgiques, aux 
catéchistes, aux animateurs des 
mouvements… à tous ceux qui 
sont concernés par l’annonce de 
la Parole de Dieu.

objectifs

Donner aux participants des 
outils pour goûter et faire goûter 
la Parole de Dieu avec son corps 
et son cœur.

modalités

Deux samedis, de 9 h 30 à 18 h.
Samedi 19 novembre 
et samedi 17 mars.
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public
Ouvert à tous

coût
20 s pour les trois 
conférences, 
7 s par conférence.

contact
Service diocésain de 
formation permanente, 
Tél. 02 98 64 58 83. 

contenu

Trois séances entre février et 
mars. Toutes sont proposées à la 
fois dans le Nord et dans le Sud 
Finistère.

sujets, dates et lieux

•  “L’orgue dans les églises 
   et chapelles en Bretagne”, 
   par M. Hervé Caill 
Samedi 25 février, à Fouesnant, 
collège Saint-Joseph (avec visite 
de l’église et variations à l’orgue). 
Samedi 17 mars, à Porspoder, 
maison pour tous (avec visite de 
l’église).

•  “Iconographie des mises au 
tombeau en Bretagne”, 

   par le père Claude Chapalain
Samedi 3 mars, à Scaër, salle 
Youen-Gwernig (avec visite de 

l’église et présentation de la 
chapelle de Coadry).
Samedi 24 mars, à Saint-Thé-
gonnec, salle des associations 
(avec visite de l’église).

•  “l’Ancien Testament dans l’art 
en Bretagne du XVIe au XVIIIe 
siècle”, 

   par le frère Guy Leclerc
Samedi 10 mars, à Quémé-
néven, salle communale (avec 
visite de l’église et présenta-
tion de la chapelle Notre-Dame 
de Kergoat).
Samedi 31 mars, à Ploudiry, 
foyer Saint-Pierre (avec visite 
d’une église).

Les conférences ont lieu 
de 14 h à 17 h, avec visite locale.

Découvrir le patrimoine religieux

“L’orgue dans les églises et 
chapelles en Bretagne” sera une 
séance proposée par M. Hervé Caill.


